SE SENTIR LEGITIME
ET
PRENDRE SA PLACE

STAGE PSYCHCO CORPOREL
13,14 et 15 juin 2025

SAVOIE, ALBERTVILLE

Vous voulez vivre un processus
de libération intérieure qui vous
permettra d'accéder a votre

épanouissement,

~a manifester qui vous €tes,
a vous sentir libre et autonome?

Pour vous sentir a votre
place

Vous avez envie de découvrir
et retrouver la personne qui se
cache derriére vos souffrances,

sortir de situations
douloureuses, de l'insécurité?

Vous avez I'impr

pas étre en accord avec vot
étre profond et de ne pas vivre

votre propre vie.

Alors rejoignez mois,ce stage
est la pour vous!

Ces 3 jours vous permettront de
_mettre en lumiére certaines
ausesconscientes et/ou,

“inconscientes qui se sont
programmeées sous forme de
mémoires et qui sont a I'origine de
ces difficultés.



Votre corps vous parle.

Ressentir ce qui se manifeste a l'intérieur de vous est la clé pour
vous guider vers une libération.

L'objectif est de faire I'expérience
que votre corps a tout un potentiel
extraordinaire pour accéder a ses
propres capacités naturelles de
régénération et de transformation.

Je vous accompagneral dans cette
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psycho corporels afin de vivre cette
expérience de libération et
d' evolutlon vers votre
Etre intérieur.

* Tarif du stage : 350 euros
* Lieu du stage: Espace éveil et corps a Tournon
(10 min d’Albertville et 40 min de Chambery)

* Possibilité de déjeuner sur place et de couchage

Mon clair ressenti et ma
clairvoyance permettront a
chacun de vous accompagner
individuellement pendant ce

processus.

Nelly Duc Goninaz

Thérapeute psycho corporelle

Albertville

www.therapeute-psychocorporel.com



